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落合中学校区 ３校共通の取り組み

学びのルール
０．開始までに準備をします。
１．最後まで聴きます。
２．手はだまってあげます。
３．「です。」「ます。」で話します。
４．勝手に席から離れません。
５．宿題は家でやってきます。

落合中学校区（落合中学校・真亀小学校・落合東小学校）では小中が連携し、９年間を通して確かな学
力をつけるために『学びのルール』を設定し、すべての先生が指導を行っています。
６項目の『学びのルール』を皆さんは何も見ずに頭の中で言えますか？一つひとつには設定した「意味」

があります。もう一度その意味ををしっかりと理解して授業に臨んでください。

０
落合中学校では、「授業と授業の間の１０分間はトイレに行ったり、次の授業の準備をする時間であり、

遊びの時間ではない。」と言い続けてきました。しかし、廊下で大きな声を出したり、走り回って遊んで
いる人がいます。
何事にも「構え」が大切。１０分間で教科書・ノート等の準備と、心の準備をしておきましょう。

１
私語を続けていれば当然授業の内容がわからなくなります。また、その声が気になり、周囲の人も先生

の話が耳に入らなくなります。もちろん授業妨害です。
先生の説明中に質問をしたり、話しはじめる人もいます。話が途切れ、意味がわからなくなります。先

生の説明は最後まで聴くことは当然のことです。

２
まだ先生の説明中や、みんなが考える時間に「はい！はい！」と手を挙げたり、勝手に答えを言う人が

います。先生は授業の中で一人ひとりがじっくりと考える時間を設けています。その時間に勝手に発言す
る人や音を立てる人はみんなの迷惑であるということをしっかりと考えてください。

３
授業は公（オフィシャル）の場です。発言もきちんとした言葉遣いを意識してください。公の場には公

の場にはふさわしい服装があり、言動・意識も必要です。授業は言葉遣いを学ぶ一つの訓練であると考え
てください。

４
当然のことです。みんなに迷惑がかかる行為です。ロッカーに何か忘れものを取りに行く場合も必ず先

生の許可をもらってください。

５
授業で学んだことを頭の中に定着させるためには家で復習することが大切です。宿題はそのために出る

のです。
よく宿題を授業前に慌ててやっている人を見かけます。それでは力は当然つきません。宿題は家で
きちんと行い、家庭学習の習慣をつけましょう。

学びから逃げない！


