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今年も家庭学習週間！！

今年度も昨年度にひきつづき中学校区全体で「家庭学習週間」に取り組みます。

家庭学習は，次の３つの点で大切です。

○ 学校で学習したことを，復習して確かなものにする。

○ 基礎的な学力を高める。

○ 家庭で学習する習慣を身につける。

“学習の定着”をはかるためには，家庭での学習を充実させることが必要です。

ところが，多くの子どもたちは，１日に３時間以上もテレビを見たり，ゲーム

をしたりなど，学習以外に時間を使って，学習の時間がほとんどとれないでいま

す。じっさい，小学校でも中学校でも宿題をほとんどやってこない子がいます。

もちろん，家庭で学習をする習慣がついて，きちんと宿題をやってくる子もいま

す。

私たちは，＜学校での学習活動を支える知識や技能等，基礎的なことを身につ

け，目標をもって毎日の教科の学習に意欲的に参加できる子ども＞を育てたいと

考えています。また，「家庭学習」のほかにも，「生活のきまり」についても，

子どもたちに身につけてもらいたいことがあります。そこで，小中が同じように，

連携しながら力を入れて指導してまいります。

学校と家庭が力を合わせて，落合中学校区の「学びの風土」をより豊かなもの

にしていけることを願っています。ご協力をお願いいたします。

「家庭学習週間」は，次のように実施します。

① 中学校区全体で，年に３回，取り組みます。

・ １回目・・・・６月９日（水）～６月１５日（火）

・ ２回目・・・・１１月２５日（金）～１２月１日（木）

・ ３回目・・・・２月２１日（月）～２月２５日（火）

○ 家庭学習の内容や，ご家庭への細かいお願い等については，別途お知ら

せいたします。



② 家庭学習（宿題）は，学年共通のものを出します。

○ 学年に応じて家庭学習（宿題）の内容を決めます。また，学校で間違い

直しをしたり，宿題をしたかどうかを，自分でチエックしたりできるように

します。

③ 生活リズムの確立と合わせて取り組みます。

○「起きる時刻」「寝る時刻」等を家庭で話し合って決めてください。

○「家庭学習の時間」「学習する場所」を決めてください。

④ 子どもが自分から取り組むことを大切にします。

○ 子どもに家庭学習の時間や場所，学習目標を決め，それをもとにして

家庭と学校で目標や方法を理解し合って協力して子どもたちを育てます。

年 組 名前（ ）

目標（家庭で自分が頑張ること）

家庭学習の場所と時間 家族の方から一言

どこで？

何時間？

右のようなもの（例）

を家庭訪問時にお渡し

するか，後日生徒に持っ

て帰らせますので，必ず

目を通して，一緒に考え

てやってください。

○ 期間中は，「家庭学習の取組みプリント」で目標を達成できたかどうかをふり

返ります。点検活動をすることで，少しずつ規則正しい生活をし，やるべきこ

⑤ 家庭（家族の方）のご協力をぜひ，お願いします。



とをきちんとやるという習慣がつくようにしたいものです。

○ 毎日，印とともに一声かけて，いただきますようお願いします。

家庭学習取組みプリント 例

３年生 第１回定期試験計画表〈前期〉

保護者から反省

先生から

学 習 内 容
月／日（曜）

学習の計画 実際の学習内容
反 省

実際に

やった時間

６／９（水）

６／１０（木）

６／１１（金）

６／１２（土）

６／１５（火）

＜目標＞

＜目標点と得点＞

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 技家 英語

目標

得点

平均


